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Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 24 (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую Федеральному закону от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании 

в Российской Федерации» (в действующей редакции, включая изменения, внесённые 

Федеральным законом №371-Ф3 от 24.09.2022), Федеральному государственному

образовательному стандарту основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённому 

приказом Минпросвептения России от 31.05.2021 №287 (в редакции от 18.06.2025) и 

Федеральной образовательной программе основного общего образования (ФОП ООО), 

утверждённая приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 (с изменениями), Порядку 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным программам, утверждённый приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 №115 (с изменениями), СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в 

редакции от 24.12.2025), СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (вступили в 

силу с 1 сентября 2026 года), Приказу от 26.06.2025 №495 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ...» (с изменениями), Приказу от 23.07.2025 №551 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию...», приказам Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 и от 10.11.2025 №808, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 24, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-тидневной учебной неделе. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе -  29 часов, в 6 классе



-  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8 и 9 классах - 33 часа. В Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 24 языком обучения 

является русский язык.

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного тана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы:

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5 классах, 6 

часов -  в 6 классах, 4 часа - в 7 классах, в объеме 3 часов в неделю в 8 и 9 классах. Учебный 

предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-6 классах, в объеме 2 часов в 

неделю в 7-8 классах, 3 часов в неделю в 9 классах.

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) представлен в объеме 2 часов в 5-х 

классах, 3 часов в неделю в 6-9-х классах.

Учебный предмет «Математика» в 5-6 классах представлен в объеме 5 часов в неделю, 

учебный предмет «Математика» в 7-9 классах включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный предмет «Алгебра» в 7-9-х классах 

представлен в объеме 3 часа в неделю, учебный предмет «Геометрия» - в объеме 2 часов в 

неделю, учебный предмет «Вероятность и статистика» - в объеме 1 часа в неделю.

Учебным планом МАОУ С ОШ №24 на изучение учебного предмета «Информатика» 

отведено по 1 часу в неделю в 7-9 х классах соответственно.

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2026/2027 учебному году 5-8 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 9 классы 

в объеме 2 часов в неделю.

В части предмета обществознание в 2026/2027 учебному году 5-8 классы не изучают данный 

предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6-х классах; в 

объеме 2 часов в неделю в 7-9-х классах.

Учебный предмет «Биология» на базовом уровне представлен в объеме 1 час в неделю в 5 - 

6-х классах и 2 часа в неделю в 7-9 х классах.



Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х классах. Учебный 

предмет «Физика» представлен в объеме 3 часа в неделю в 9-х классах.

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9х классах.

Учебный предмет «Труд (технология)» представлен в объеме 2 часов в неделю в 5-7-х 

классах, по 1 часу в 8-9 классах.

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часов в неделю в 5-9 

классах.

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» представлен в объеме 1 часа в 

неделю в 8-9 классах.

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в 5-7 классах представлен в объеме 1 часа 

в неделю.

Учебный предмет «Музыка» в 5-8 классах представлен в объеме 1 часа в неделю.

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» представлен в объеме 1 часа в 

неделю во втором полугодии.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МАОУ СОШ №24.

В часть учебного плана МАОУ СОШ №24, формируемую участниками образовательных 

отношений, в 5-9 классах в объеме 1 часа в неделю добавлен учебный предмет «Решение 

нестандартных задач по математике», в 5-6 классах в объеме 1 час в неделю добавлен учебный 

предмет «Основы смыслового чтения», в 8 классах в объеме 1 часа в неделю добавлен учебный 

предмет «Практикум по русскому языку», в 7 классах в объеме 1 часа в неделю добавлен учебный 

предмет «Практикум по биологии», в 5 классах в первом полугодии добавлен учебный предмет 

«Введение в информатику».

В целях реализации основных общеобразовательных программ в МАОУ СОШ №24 

осуществляется деление классов при наполняемости класса 25 и более человек на две группы 

при проведении учебных занятий по предметам «Труд (технология)», «Информатика», 

«Иностранный язык (английский язык)» в 5-9 классах.

Рабочие программы по обязательным учебным предметам реализуются средствами 

учебников, отвечающих ФГОС ООО.

Образовательные отношения в школе организуются на основе классно-урочной системы с 

использованием современных технологий, методов и приемов активизации учебно­

познавательной деятельности.



Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

соответствии с п. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10. Объем домашних заданий (по всем предметам) 

должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): 5 классе - 2 ч„ в 6 - 8 классах - 2,5 ч„ в 9 -ом классе до 3,5 часов.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в

соответствии с календарным учеоным графиком.
Предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям, если на них

отведен 1 час в неделю. Все остальные предметы оцениваются по четвертям.

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношении, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 24».
Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится без прекращения 

образовательного процесса в формах, прописанных в «Положении о порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации». Освоение основной образовательной программ

основного общего образования завершается итоговой аттестацией.

Выстроенная учебно-методическая система при реализации учебного плана обеспечивает 

все направления развития личности ребенка. Построение системы направлено на реализацию 

системно-деятельностного подхода как основного механизма достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования в контексте ФГОС ООО. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.



Учебный план МАОУ «СОШ №24»
по реализации основной общеобразовательной программы основного общего образования

с 1 сентября 2026 года

Количество часов в неделю
Учебный предмет/курс 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык (английский язык) 2 3 3 3 3 14

Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - 3 3 3 9

Г еометрия - - 2 2 2 6

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3

Информатика - - 1 1 1 3

История 3 3 3 3 2 14

Обществознание - - - " 1 1

Г еографяя 1 1 2 2 2 8

Духовно-нравственная культура России 0,5 - - - " 0,5

Физика - - 2 2 3 7

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2

Итого: 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего

Решение нестандартных математических задач 1 1 1 1 1 5

Основы смыслового чтения 1 1 2

Практикум по русскому языку 1 1

Практикум по биологии 1 1

Введение в информатику 0,5 0,5

Итого 2,5 2 2 2 1 9,5

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338




