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О Ш  № 24"

ерное меню

У тв ер д аю  

^К р м б и н а т  п ита ни я" 

:.О .Ю .Козы рева

для организации питания обучаю1|ихс^ |^Р1кйет^  e-' i

П ри ем  пищ и Н а и м е н ов а ни е  б л ю д а

А  • . ■

> П ищ е вы е в ещ е ства  I

-с- д е н ь :  

^ т и ч е с к а я ^

п о н е д е л ь н и к

Ш  :
& /г
ф р е ц е п ту р ы

Ц ен а  '
Б е л ки  ■ Ж и р ы У гл е в од ы

З а в тр а к

к а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н а я  ж ид кая: с. м аслом - 

с л иво чны м -
-  2 0 0 .  ; •• .5 ,7 3 . ■ 6  - :> -  2 7 ,06 - . . . .  1 3 9 ,7 -. -  -.1 111 - . ■ 4 0 ,0 6 - . .

Ч ай  с  л и м о н о м ■ 2 0 0  г . 0 ,03  . : , Г 15 ,16 7 9,8 483 10,00
Б атон 40 2 1 ' 16 ,66 104 ,3 693- 7 ,00
М а ф ф ин  тво р о ж н ы й 50 8 ,2 2  I 9 9 ,54 148,9 8 06 ,4 4  ■ 4 9 ,0 0

И то го  за  З ав т р а к 500 16,04 16 68 ,42 5 32 ,7 106 .05
О б е д

С у п -л ап ш а  н а  ку ри н ом  б у ль о не 200 4 ,38 5  ■ 12 ,24 110 1 0 15  • f 4 2 ,35
П л о в  с о  с в и н ин о й 2 40 19 ,32  ; 4 4 : ■ 58 ,54 . 61 3 ,8 1 018  • 1 98 ,00
К о м п о т  из с м е с и  с ух о ф р у кто в 180 0.31 -. 2 1 ,92 . 91 ,5 928 .. 2 0 ;0 0  ■
Х л е б  пш е ни чн ы й . 20 2 ,14 1 10,7 5 6,8 ‘ 8 97 2 :40
Х л е б  р ж ан о й 2 0 68 . 26 388 2 07 2 1 148 2 ,40

И то го  за  О б е д 6 6 0 94 ,15 76 4 9 1 ,4 2944,1 165 ,15
И то го  за  д е н ь 1 160 110,19 92 5 59 ,8 2 3 47 6,8 271,21 I

Р а ц и о н : К р э с н о т у р ь и н с к  Ш У 1-4  к о м п л е к с  271 ,21  р у б

П рием  пищ и Н а им е н о в а ни е  б л ю д а

Н е д е л я : 1

В е с  б л ю д а

П ищ е вы е в ещ е ства

Б е лки Ж и р ы У гл е во д ы

Д е н ь : в то р н ик

Э н е р ге ­

ти че с ка я

ц енн ос ть

№ :■  1 . 

рец е птур ы

(л и с т  2)

Ц ена

З а в тр а к

К о тле та  М оско вс ка я

С о у с с м е та н н ы й  с  то м а том

Р и с  п р ип у щ е нн ы й 

О гур цы  с в е ж и е  п о рц ио нн о  

Ч ай  с  с ах а ро м

Х л е б  п ш е ни чн ы й

И то го  за  З а в т р а к

О б е д

.90

30

150

4 5

2 0 0

20

520

12

0 ,42

3,6

0 ,24

2 ,14

18,4

10

19

10,35

2 ,02

3 7 ,05  .

0 ,84.

16

10,7

76 ,96

162

2 3 ,7

2 2 0 ,4

4 ,5

6 3,8

56 ,8

5 3 1 ,2

1 0 27 ,6

600,01

5 12

8 36

1 188

897

Щ и из с ве ж ей  ка пу с ты  с  ка р то ф е л ем

М я с о  кур  о тв а р н о е  (дл я  п ер вы х  бл ю д )

Б и то ч е к  ку рин ы й  

С о у с  то м а тн ы й

М ака р о н н ы е  и зд е л и я  о тва р н ы е  с  м асл ом  

К ом п о т  из я го д  '

Х л е б  р ж ан ой

200

90

2 0

150

2 00

2 5  .

1,52

1,15

167,4

0 ,1 2

6 ,34

.0 ,15.

85

180

.33

7 ,38

0 ,04

1,16

3 7 ,87

17,06

4 8 5

73,7

11,8

1 916,6

11,1

2 1 8 ,5

7 0,4

25 90

124,01

1 0 52

1 3 08 ,0 2

1 126

5 16

9 17 ,0 2

1 148

6 3 ,66

5 ,00

20,00

1 0 ,0 0

5 ,00

2 ,40

1 06 ,06

33 ,15

5 ,00

82 ,00

2 ,00

20 ,00

2 0 ,0 0 ..

И то го  за  О б е д  

И то го  за  д е н ь
6 90 2 61 ,6 8 2 25 548151 4892,1

1 2 1 0 2 80 ,0 8 2 4 4 6 25 ,4 7 5 4 23 ,3 271,21



П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а З н е р г е -
№

р е ц е п т у р ы
Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У гл е в о д ы

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь

З а в т р а к

М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  

з а п е ч е н н ы е  с  с ы р о м

2 5 0 8 ,41 11 3 5 ,9 9 2 7 6 ,8 8 5 0 6 1 ,7 4

Ч а й  с  с а х а р о м  ■ ' . . 2 0 0 3 3 1 3 ,4 ' 8 9 1 1 1 0 2 0 ,0 0

Б а т о н 4 0 2 1 1 6 ,6 6 1 0 4 ,3 6 9 3 ■ 9 ,0 0

М а ф ф и н  в а н и л ь н ы й 6 0 3 ,9 6 7 3 9 ,6 9,1 8 0 6 ,4 8 4 9 ,0 0

| И т о г о  з а  З а в г р а к 5 5 0 1 7 ,3 7 2 2 1 0 5 ,6 5 4 7 9 ,2 1 3 9 ,7 4

|0 6 е д

Р а с с о л ь н и к  л е н и н г р а д с к и й  с о  

с м е т а н о й

2 5 0 2 ,7 6 1 7 ,8 .1 3 9 ,2 1 0 3 0 4 9 ,7 4

М я с о  к у р  о т в а р н о е  (д л я  п е р в ы х  

б л ю д )

■5 1 ,1 5 1 0 ,0 4 1 1 ,8 1 0 5 2 5 ,1 7

К о т л е т а  Д е р е в е н с к а я 9 0 1 4 ,6 9 12 8 ,5 1 9 9 ,9 1 0 2 7 ,1 3 7 6 ,0 0

С о у с  т о м а т н ы й 3 0 0 ,1 8 1 1 ,7 3 1 6 ,7 1 1 2 6 3 ,0 0

К а п у с т а  т у ш е н а я 1 8 0 4 ,7 4 . 6 2 2 ,4 4 1 6 7 ,5 9 9 9 4 8 ,0 0

К о м п о т  и з  с в е ж и х  я б л о к 2 0 0 0 ,1 6 2 3 ,8 8 9 9,1 9 1 2 2 0 ,0 0  .

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2 5 2 , 6 8 , 1 1 3 ,3 8 71 8 9 7 3 ,0 0

Х л е б  р ж а н о й 2 5 8 5 3 3 4 8 5  ' 2 5 9 0 1 1 48 3 ,0 0
И т о г о  з а  О б е д 8 0 5 1 1 1 ,3 6 0 5 7 2 ,7 7 3 2 9 5 ,2 2 0 7 ,9 1
И т о г о  з а  д е н ь 1 3 5 5 1 2 8 ,6 7 8 2 6 7 8 ,4 2 3 7 7 4 ,4 3 4 7 ,6 5

Р а ц и о н :  К р а с н о т у р ь и н с к  Ш У  5 -1 1  к о м п л е к с  3 ‘ Н е д е л я :  1 П е ч ь - и ь т о о п г

( л и с т  4 )

П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р г е ­

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь

№

р е ц е п т у р ы
Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У гл е в о д ы

З а в т р а к

О м л е т  з а п е ч е н н ы й  и л и  п а р о в о й 2 5 0 2 5 ,2 2 8 8 ,1 5 3 8 1 ,6 891 8 0 ,7 4
Ч а й  с  л и м о н о м 2 0 0 0 ,0 6 1 5 ,1 6 5 9 ,9 6 8 6 1 0 ,0 0
Б у т е р б р о д  с  с ы р о м 4 0 5 ,5 8 5 1 8 ,8 1 6 2 ,7 8 1 0 2 2 ,0 0
Ф р у к т  (я б л о к о ) 1 20 0 ,4 8 1 1 ,7 6 5 6 ,4 9 7 6 ,0 3 2 7 ,0 0

И т о г о  з а  З а в т р а к 6 1 0 3 1 ,3 2 3 3 5 3 ,8 7 6 6 0 ,6 1 3 9 ,7 4
О б е д

С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  

с  о г у р ц о м , З д о р о в ь е

1 0 0 1 ,5 5 9 ,1 2 8 9 9 9 2 2 4 ,0 0

Б о р щ  с  к а п у с т о й , к а р т о ф е л е м  и 

с м е т а н о й

2 5 0 1,91 7 1 3 ,6 8 1 2 4 ,4 1 0 21 4 5 ,7 7

М я с о  ку р  о т в а р н о е  (д л я  п е р в ы х  

б л ю д )  "

5 1 ,1 5
I ,

. 1 0 ,0 4 1 1 ,8 1 0 5 2 5 ,0 0

К о т л е т а  р ы б н а я 1 0 0 1 8 .8 8 . 1 4 1 2 ,2 8 2 5 2 ,6 1 0 2 8 7 5 ,7 4
П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е 1 8 0 3 ,9 1 6 2 6 ,4 4 1 7 6 ,3 9 9 5 4 5 ,0 0
Н а п и т о к  и з  п л о д о в  ш и п о в н и к а 2 0 0 0 ,6 8 2 7 ,6 2 1 2 8 ,6 7 0 5 1 0 ,0 0
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2 0 2 ,1 4 1 1 0 ,7 5 6 ,8 8 9 7 2 ,4 0

И т о г о  з а  О б е д 8 5 5 3 0 ,1 7 3 4 9 9 ,8 8 8 3 9 ,5 2 0 7 ,9 1
И т о г о  з а  д е н ь 1 4 6 5 6 1 ,4 9 6 7 1 5 3 ,7 5 1 5 0 0 ,1 3 4 7 ,6 5



П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р г е -
№

Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У гл е в о д ы

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь
р е ц е п т у р ы

З а в т р а к

Б и т о ч е к  м я с н о й  р у б л е н ы й 1 00 7 ,7 7 1 0 1 5 ,9 9 2 4 3 ,4 8 2 7 7 2 ,7 4

С о у с  с м е т а н н ы й  с  т о м а т о м 3 0 0 ,4 2 2 2 ,0 2 2 3 ,7 6 0 0 ,0 1 5 ,0 0

К а р т о ф е л ь  о т в а р н о й 2 0 0 0 ,6 ' 1 ! 4 ,8 6 2 9 9 ,7 " 5 1 8  :: 5 4 ,0 0 '

Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 16 6 3 ,8 1 1 8 8 5 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 3 0 3 ,21 1 1 6 ,0 5 8 5 ,2  . 8 9 7 3 ,0 0

И т о г о  з а  З а в т р а к 5 6 0 1 2 14 5 4 ,9 2 7 1 5 ,8 1 3 9 ,7 4

О б е д

С у п -п ю р е  из  го р о х а 2 5 0 7 ,71 3 2 2 ,5 8 1 4 1 ,6 1 0 4 9 3 9 ,0 0

Г р е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  х л е б а 10 1 ,3 7 ,81 4 0 9 4 3 8 ,0 0

Ф р и к а с е  и з  м я с а  п т и ц ы  с о  

с м е т а н н ы м  с о у с о м

1 00 3 5 ,5 3 3 0 ,6 4 1 7 1 ,6 1 2 9 6 1 0 2 ,0 0

К а ш а  п е р л о в а я  с  о в о щ а м и 2 0 0 4 ,4 2 11 3 0 ,6 1 2 3 5 9 1 1 ,0 1 3 8 ,9 1

М о р с  я г о д н ы й 2 0 0 0 ,2 4 2 7 ,7 1 1 4 ,3 1 2 4 2 1 5 ,0 0

Х л е б  р ж а н о й 2 5 8 5 3 3 4 8 5 2 5 9 0 1 1 4 8 5 ,0 0

И т о г о  з а  О б е д 7 8 5 1 3 4 ,2 5 0 5 7 4 ,3 4 3 2 9 2 ,5 2 0 7 ,9 1

И т о г о  з а  д е н ь 1 3 4 5 1 4 6 ,2 6 4 6 2 9 ,2 6 4 0 0 8 ,3 3 4 7 ,6 5

( л и с т  6 }

Р а ц и о н :  К р а с н о т у р ь и н с к  Ш У  5 -1 1  к о м п л е к с  3 ' Н е д е л я :  2________ ________________________________ Д е н ь :  п о н е д е л ь н и к

П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р ге -
№

Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь
р е ц е п т у р ы

З а в т р а к

К а ш а  о в с я н а я  Г е р к у л е с  ж и д к а я  

м о л о ч н а я  с  м а с л о м  с л и в о ч н ы м

2 5 0 8 ,41 11 3 5 ,9 9 2 7 6 ,8 8 5 0 5 8 ,2 4

О л а д ь и 5 5 4 ,6 7 7 2 1 ,8 5 1 9 5 ,8 1 4 3 7 ,0 1 4 8 ,0 0

М о л о к о  с г у щ е н н о е 3 0 2 ,3 7 3 1 4 ,3 2 9 6 ,3 9 0 2 4 ,5 0

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м 2 0 0 3 3 1 3 ,4 8 9 1 1 1 0 2 0 ,0 0

Б а т о н 3 0 1 ,5 1 1 2 ,5 7 8 ,2 6 9 3 9 ,0 0

И т о г о  з а  З а в : г р а к 5 6 5 1 9 ,9 5 2 5 9 8 ,0 6 7 3 6 ,1 1 3 9 ,7 4

О б е д

С а л а т  и з  б е л о к о ч а н н о й  к а п у с т ы  

с  о гу р ц о м , З д о р о в ь е  ■ •

1 00 1 ,5 5 9 ,1 2 8 9 9 9 2 2 4 ,0 0

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и 2 5 0 5 ,8 8 6 2 1 ,4 8 1 6 6 ,6 1 3 9 3 8 ,7 4

Г р е н к и  и з  п ш е н и ч н о г о  х л е б а 10 1 ,3 7 ,81 4 0 9 4 3 1 0 ,0 0

К о т л е т а  Д е р е в е н с к а я 9 0 1 4 ,6 9 12 8 ,5 1 9 9 ,9 1 0 2 7 ,1 3 8 6 ,1 7

С о у с т о м а т н ы й 2 0 0 ,1 2 1 1 ,1 6 11 ,1 1 1 2 6 3 ,0 0

М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с  

м а с л о м

1 80 7 ,6 1 7 4 5 ,4 4 2 6 2 ,1 5 1 6 2 8 ,0 0

М о р с  я го д н ы й 2 0 0 0 ,2 4 2 7 ,7 1 1 4 ,3 1 2 4 2 1 5 ,0 0

Х л е б  р ж а н о й 2 5 8 5 3 3 4 8 5 2 5 9 0 1 1 4 8 3 ,0 0
И т о г о  з а  О б е д 8 7 5 1 1 6 ,3 4 6 4 6 0 6 ,2 1 3 4 7 3 2 0 7 ,9 1
И т о г о  з а  д е н ь 1 4 8 0 1 2 7 ,4 7 7 6 6 7 7 ,8 8 4 0 6 0 3 4 7 ,6 5



П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р г е -
№

Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о д ы

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь
р е ц е п т у р ы

З а в т р а к

П е ч е н ь  п о -с т р о г а н о в с к и 1 0 0 1 2 ,6 1 3 ,3 2 ,3 4 1 8 0 1 0 7 6 7 1 ,7 4

М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с ■ 1:80 7 ,61 7 45,44 2 6 2 ,1 " 5 1 6 " 2 8 , 0 0  -

Ч а й  с  л и м о н о м 2 0 0 0 ,0 6 1 5 ,1 6 5 9 ,9 6 8 6 1 0 ,0 0

Ф р у к т  (я б л о к о ) 1 2 0 0 ,4 8 1 1 ,7 6 5 6 ,4 9 7 6 ,0 3 2 7 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2 5 2 ,6 8 1 1 3 ,3 8 71 8 9 7 3 ,0 0

И т о г о  з а  З а в т р а к 6 2 5 2 3 ,4 2 1 ,3 8 8,1 6 2 9 ,4 1 3 9 ,7 4

О б е д

О гу р ц ы  с в е ж и е  п о р ц и о н н о 4 5 0 ,8 2 ,8 1 5 8 3 6 1 0 ,0 0

Б о р щ  с  к а п у с т о й , к а р т о ф е л е м  и  

с м е т а н о й

2 5 0 1,91 7 1 3 ,6 8 1 2 4 ,4 1 021 3 8 ,0 0

М я с о  к у р  о т в а р н о е  (д л я  п е р в ы х  

б л ю д )

5 1 ,1 5 1 0 ,0 4 1 1 ,8 1 0 5 2 5 ,91

П т и ц а  з а п е ч е н н а я 9 0 2 0 ,6 8 3 5 1,1 3 4 0 ,9 1 2 3 7 8 2 ,0 0

П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е 2 0 0 4 ,3 5 7 2 9 ,3 7 1 9 5 ,9 9 9 5 3 8 ,0 0

К о м п о т  и з  ку р а ги 2 0 0 0 ,1 6 4 ,5 2 2 0 ,2 9 3 2 2 8 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2 5 2 ,6 8 1 1 3 ,3 8 71 8 9 7 3 ,0 0

Х л е б  р ж а н о й 2 5 8 5 3 3 4 8 5 2 5 9 0 1 1 4 8 3 ,0 0

И т о г о  з а  О б е д 8 4 0 1 1 6 ,7 3 8 4 5 4 9 ,8 9 3 3 6 9 ,2  . 2 0 7 ,9 1

И т о г о  з а  д е н ь 1 4 0 5 1 3 4 ,8 6 1 0 9 6 4 2 ,0 9 4 0 3 9 3 4 7 ,6 5

( л и с т  8 )

Р а ц и о н :  К р а с н о т у р ь и н с к  Ш У  5 -1 1  к о м п л е к с  3< Н е д е л я :  2 ________________________________________ Д е н ь : : с р е д а

П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р ге -
№

Ц е н а

Б е л к и Ж и р ы У гл е в о д ы

т и ч е с к а я

ц е н н о с т ь
р е ц е п т у р ы

З а в т р а к

С а л а т  и з  м о р к о в и  с  с а х а р о м 1 00 1 ,3 8 1 1 1 ,2 6 1 ,3 1 1 6 3 7 ,0 0

П у д и н г  т в о р о ж н о -м а н н ы й 1 80 1 2 ,6 11 2 7 ,4 4 2 7 1 ,2 1 0 6 6 ,0 1 7 4 ,2 4

М о л о к о  с гу щ е н н о е 3 0 2 ,3 7 3 1 4 ,3 2 9 6 ,3 9 0 2 9 ,0 0

Б а то н 2 0 .1 1 8 ,3 3 5 2 ,2 6 9 3 3 ,5 0

Ч а й  с  с а х а р о м 2 0 0 1 0 ,9 7 5 9 ,9 8 2 8 5 ,0 0

М а ф ф и н  в а н и л ь н ы й 6 0 6 ,21 6 4 4 ,1 6 2 5 9 ,5 4 5 0 ,0 5 4 1 ,0 0

И т о г о  з а  З а в т р а к 5 9 0 2 3 ,5 6 2 2 1 1 6 ,4 2 8 0 0 ,4 1 3 9 ,7 4

О б е д

Р а с с о л ь н и к  л е н и н г р а д с к и й  с о  

с м е т а н о й

2 5 0 2 ,7 6 1 7 ,8 1 3 9 ,2 1 0 3 0  ■ 3 9 ,9 1

М я с о  к у р  о т в а р н о е  (д л я  п е р в ы х  

б л ю д )

5 1 ,1 5 1 0 ,0 4 1 1 ,8 1 0 5 2 5 ,0 0

П л о в  с  м я с о м  п т и ц ы 3 0 0 1 8 ,8 7 18 5 8,1 4 6 4 ,2 1 0 2 0 1 4 0 ,0 0

К о м п о т  и з  с м е с и  с у х о ф р у к т о в 2 0 0 0 ,3 5 2 4 ,3 6 1 0 1 ,7  . 9 2 8 2 0 ,0 0

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 2 5 2 ,6 8 1 1 3 ,3 8 71 8 9 7 3 ,0 0

И т о г о  з а  О б е д 7 8 0 2 5 ,7 5 2 6 1 1 3 ,6 8 7 8 7 ,9 2 0 7 ,9 1

И т о г о  з а  д е н ь 1 3 7 0 4 9 ,3 1 4 8 2 3 0 ,1 1 5 8 8 ,3 3 4 7 ,6 5



П рием  пищ и Н а и м е н ов а ни е  б л ю д а В е с  б л ю д а

П ищ е вы е  ве щ е с тв а Э не рге -

ти ч е с ка я

ц е н н о с ть

N°

реце птур ы
Ц ена

Белки Ж и р ы У гл е во д ы

З а в т р а к

П л о в  с  ку риц ей 2 40 5,9 7 33 ,27 2 36 ,9 2 35 ,0 5 8 5 ,56
Х л е б  п ш е ни чн ы й 30 1,5 1 12,5 7 8,2 6 9 3 5 ,25
Х л е б  р ж ан о й 30 1,5 1 12,5 7 8,2 693 5 ,25
Ч ай  с  л и м о но м 2 00 0,09 15 ,16 7 9,8 4 83 10,00

И то го  за  З а в ! р а к 5 65 10 10 6 5 ,3 3 541 ,9 106,05
О б е д

С уп ка р тоф е л ьн ы й с  м яс н ы м и  ф р и ка д е л ь ка м и 200 1,72 2 13,16 79,1 89 39 ,15

Б и то ч е к  курины й 90 167,4 180 1 916,6 1 3 08 ,0 2 82 ,00
Б ул гур  е  о в о щ а м и 150 101,61 20 518,1.1 154 1 0 00 ,0 5 2 6 ,00
С о у с  то м а тн ы й 30 0 ,18 1 1,73 16,7 1 125 2 ,00
Н а п и то к  из  п ло д о в  ш и по в ни ка 200 0 ,68 2 7 ,62 128,6 7 0 5 10,00
Х л е б  пш е н и чн ы й 25 2 ,68 1 13,38 71 8 9 7 3,00
Х л е б  р ж ан ой 25 85 33 4 8 5 25 90 1 148 3 ,00

и т о г о  за  О о е д 720 3 59 ,2 7 2 37 1059 4 9 56 165,15
И то го  за  д е н ь 1 2 75 3 79 ,0 2 2 56 1 13 2,2 54 86 271,21 I
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